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摘要: 本研究利用新疆各地州双语教育政策的分批实施(2012-2020)作为自然实验,估计早期双语教学对

维吾尔族和哈萨克族儿童认知发展的因果效应。使用与标准化认知评估关联的行政数据(n=18,742,

6-12岁),采用Callaway-Sant'Anna估计量的交错双重差分设计。结果表明,6岁前接触双语教育可提高执行

功能得分0.23个标准差(95% CI: 0.15-0.31),工作记忆提高0.18个标准差。但普通话水平效应(0.45 SD)

远大于母语读写能力效应(-0.08 SD, ns),引发关于认知收益与母语传承之间潜在权衡的关注。

1. 引言

双语教育对认知发展的影响是语言学和教育学的经典议题。大量实验室研究表明双语者在执行功能和认

知灵活性方面具有优势,但这些发现能否推广到大规模政策实施场景,仍存在争议。中国少数民族地区双

语教育政策的分批推行提供了一个独特的准实验机会。

2. 研究设计

利用新疆14个地州市双语教育政策实施时间的差异(2012年首批3个地州,至2020年全面覆盖),构建交错

双重差分模型。认知评估包括:韦氏儿童智力量表(WISC-V)中的工作记忆和处理速度分测验,以及Flanker

任务测量的执行功能。语言能力通过汉语水平考试(HSK)和母语标准化读写测试评估。
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图 1. 双语教育政策对各认知和语言指标的标准化效应量
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3. 结果

交错DID估计表明,早期双语教育显著提升了执行功能(ATT=0.23 SD, SE=0.04, p<0.001)和工作记

忆(ATT=0.18 SD, SE=0.05, p<0.001)。普通话水平获得了最大提升(ATT=0.45 SD)。然而,母语读写能力

未见显著变化(ATT=-0.08 SD, SE=0.06, p=0.18),且分位数回归显示底部四分位的母语能力出现了边际

显著下降。

4. 讨论与政策启示

研究结果支持双语教育的认知优势假说,但同时揭示了在大规模政策实施中母语能力可能面临的风险。建

议在双语教育体系中增加母语沉浸式教学时间,建立母语能力监测体系,以实现认知发展和文化传承的双

赢目标。
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